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Resumen ejecutivo 

El Índice de Progreso Social (IPS) es una herramienta compuesta que evalúa el bienestar 

social más allá de los indicadores económicos tradicionales, permitiendo medir en qué me-

dida las sociedades satisfacen las necesidades humanas básicas, establecen condiciones 

para el bienestar sostenible y generan oportunidades para que las personas alcancen su má-

ximo potencial. En su edición 2026, el índice clasifica a 171 países, utilizando 57 indicadores 

de resultados sociales y ambientales, agrupados en tres dimensiones clave: Necesidades 

Básicas, Fundamentos del Bienestar y Oportunidad. 

En el panorama global, con 15 años de datos comparables (2011–20251), el IPS 2026 mues-

tra que el progreso social avanza de forma gradual y frágil, sin una relación automática con 

el crecimiento económico. Entre 2011 y 2025, el puntaje promedio mundial aumentó solo 

4.89 puntos, y desde 2021 se observa un claro estancamiento, con retrocesos en áreas como 

derechos y voz, salud y seguridad. En este contexto, Noruega, Dinamarca y Finlandia lideran 

el ranking global, mientras que Sudán del Sur, República Centroafricana y Chad se mantienen 

en las últimas posiciones, evidenciando profundas brechas en bienestar social. 

América Latina y el Caribe mostró una mejora reciente en el progreso social, alcanzando un 

puntaje promedio de 69.17 en 2025, por encima del promedio mundial. La región presenta 

trayectorias diferenciadas, con países como Chile, Uruguay y Costa Rica destacándose por 

sostener altos niveles de bienestar, mientras que otros como Paraguay, Bolivia y Honduras 

han registrado avances acelerados en los últimos años. En contraste, persisten rezagos es-

tructurales en países como El Salvador, Guatemala y Nicaragua. Este panorama evidencia 

que, si bien existen señales positivas, fortalecer las instituciones y el capital humano sigue 

siendo clave para transformar los avances recientes en un progreso social más equilibrado y 

sostenible. 

En esta edición, la República Dominicana alcanzó una puntuación de 67.40 sobre 100, ubi-

cándose en la posición 83 a nivel global y en la 11va posición en América Latina, con un 

ascenso de una posición respecto al año anterior. El país se mantiene por encima del prome-

dio mundial, aunque aún por debajo del promedio regional. Entre 2015 y 2025, la puntuación 

aumentó de 63.37 a 67.40, reflejando avances sostenidos a un ritmo moderado. En el último 

año se registraron mejoras en 9 de los 12 componentes, especialmente en Inclusión e Infor-

mación y Comunicaciones, aunque persisten desafíos en Educación Avanzada, salud, segu-

ridad y derechos y voz, lo que evidencia oportunidades para consolidar un progreso social 

más equilibrado y sostenido. 

  
 

1 Los datos utilizados en esta edición corresponden al año previo al de su publicación y se basan en la información más reciente 

disponible al momento de su elaboración. 
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Metodología 

El término progreso social se define como la capacidad de una sociedad para satisfacer 

las necesidades humanas básicas, establecer las bases que permitan a las personas y co-

munidades mejorar y sostener su calidad de vida, y crear las condiciones necesarias para 

que todos los individuos alcancen su máximo potencial. Esta definición, adoptada por el So-

cial Progress Imperative, subraya que se debe evaluar el bienestar social de manera indepen-

diente del rendimiento económico, enfocándose en resultados tangibles que reflejen directa-

mente la calidad de vida de los individuos (Social Progress Imperative, 2026). 

El Índice de Progreso Social (IPS), publicado anualmente desde 2013, es un instrumento com-

puesto que evalúa el desempeño social de los países a partir de indicadores no económicos. 

En su edición de 2026, el índice clasifica a 171 países2 utilizando 57 indicadores de resultados 

sociales y ambientales, los cuales deben ser públicos, comparables entre naciones y actuali-

zados, dando prioridad a la información más reciente disponible, es decir los de 20253. Este 

enfoque permite una medición integral, transparente y comparable del bienestar social a nivel 

internacional. Estos indicadores se agrupan en tres dimensiones principales: necesidades 

básicas, fundamentos de bienestar y oportunidades. Cada dimensión incluye cuatro elemen-

tos, totalizando doce categorías que facilitan la observación minuciosa del estado del avance 

social en diversos aspectos. 

Ilustración 1. Estructura general del Índice de Progreso Social 2026 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de Social Progress Imperative. 

Las dimensiones del índice se estructuran basándose en tres preguntas principales de orien-

tación. La primera pregunta, ¿cumple un país con las necesidades básicas de su población? , 

 
2 Para la identificación y reconocimiento de los países, se toma como referencia la clasificación de World Population Review, considerando adicio-
nalmente la disponibilidad de datos necesarios para el cálculo del índice. 
3 El índice utiliza datos del año anterior. Lo anterior, siguiendo el enfoque del Social Progress Imperative, que utiliza los datos más recientes 
disponibles al momento de elaboración. 
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estructura la dimensión de Necesidades Básicas, que analiza el acceso a servicios esenciales 

como comida, salud primaria, agua, vivienda y seguridad. La segunda cuestión, ¿existen las 

bases que habilitan a personas y comunidades para mejorar y mantener su bienestar? , esta da 

lugar a la dimensión de Fundamentos del Bienestar, enfocada en la educación inicial, el ac-

ceso a la información, la salud y el medio ambiente. Finalmente, la cuestión ¿existen oportu-

nidades para que cada individuo logre su máximo potencial? orienta la dimensión de Oportuni-

dad, que examina si los individuos pueden ejercer derechos, tomar decisiones autónomas y 

vivir en una sociedad inclusiva. 

Para calcular los puntajes del índice, se utilizan transformaciones estadísticas que compren-

den la normalización de los indicadores (z-scores), la inversión de variables donde valores 

superiores indica resultados sociales más bajos y la imputación de datos faltantes a través 

de regresiones. Después, se añaden los indicadores de cada componente mediante el análi-

sis de componentes principales (PCA), el cual otorga pesos a cada indicador de acuerdo con 

su varianza explicada. A partir de allí, se obtienen los puntajes de cada dimensión (en escala 

de 0 a 100). Las dimensiones se determinan como medias sencillas de sus elementos, y el 

índice general se basa en el promedio simple de las tres dimensiones.  

Por su parte, en esta edición 2026, se introdujeron cambios metodológicos puntuales en al-

gunos componentes del índice. En agua y saneamiento, los indicadores básicos pasan a ba-

sarse en datos del Institute for Health Metrics and Evaluation y se miden mediante valores 

de exposición resumidos (SEV)4. En vivienda, el indicador sobre el uso de combustibles y 

tecnologías limpias se redefine para enfocarse exclusivamente en la población rural. Asi-

mismo, en el componente de seguridad, la violencia de pareja se mide ahora a través de 

DALYs5 estandarizados por edad en mujeres, mientras que en información y comunicaciones 

el Índice de E-participación fue sustituido por el Índice de Servicios en Línea6, debido a su 

mayor alcance conceptual. 

Con el fin de garantizar la comparabilidad histórica, el IPS construye una serie temporal de 

15 años (2011–2025), recalculando los datos de 2011 a 2024 con base en el marco metodo-

lógico más reciente y, en consecuencia, las estimaciones actuales para años anteriores pue-

den diferir de las publicadas en ediciones previas.  

Una particularidad del índice es su autonomía respecto a variables económicas como el  PIB 

per cápita. Adicionalmente, se clasifica a los países en seis niveles o "tiers", en función de su 

rendimiento relativo durante un periodo de 15 años.  

  

 
4 Medida que indica el nivel promedio de exposición de una población a un riesgo, en una escala de 0 (sin exposición) a 100 (exposición máxima). 
5 Los DALYs miden los años de vida saludable perdidos como consecuencia de una condición de salud, combinando mortalidad prematura y discapacidad. 
6 Mide el nivel de desarrollo de los servicios públicos digitales y el uso de plataformas en línea por parte de los gobiernos para interactuar con la ciudadanía. 
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Contexto Global 

De acuerdo con el Índice de Progreso Social 20267, el progreso social mundial muestra avan-

ces moderados y frágiles. Entre 2011 y 2025, el puntaje promedio global pasó de 58.86 a 

63.75, lo que representa una diferencia de apenas 4.89 puntos en más de una década. Desde 

2021, el informe identifica un claro estancamiento del progreso social a escala global, con 

cerca de un tercio de los 171 países evaluados registrando retrocesos y la mayoría restante 

mostrando estancamiento, lo que confirma que los avances previos a la pandemia no se 

consolidaron en mejoras estructurales duraderas (Global Social Progress Index: Results & 

Findings, 2026). 

En el contexto internacional, esta desaceleración se manifiesta de forma desigual. América 

del Norte y Europa continúan liderando los niveles de progreso social, aunque con una clara 

pérdida de dinamismo reciente. Asia Oriental y el Pacífico y América Latina y el Caribe exhiben 

mejoras graduales y sostenidas desde 2011, pero sin lograr cerrar la brecha con las regiones 

líderes. En contraste, África Subsahariana y Asia del Sur permanecen rezagadas, pese a avan-

ces moderados, reflejando limitaciones persistentes en dimensiones clave del bienestar. El 

documento subraya que este patrón responde, en gran medida, al deterioro o estancamiento 

en áreas como derechos y libertades, seguridad, salud y calidad ambiental, lo que explica la 

fragilidad del progreso social observado a escala mundial. 

Gráfico 1. Evolución de la puntuación del Índice de Progreso Social en las regiones del mundo (2011-2025) 

Fuente: Elaboración propia con datos de Social Progress Imperative. 

 
7 Los datos utilizados en esta edición corresponden al año previo al de su publicación y se basan en la información más reciente 

disponible al momento de su elaboración. 
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A su vez, este índice posibilita reconocer tanto a las naciones capaces de transformar su 

riqueza en un significativo progreso social, como a las que aún no lo han logrado. En el grupo 

con mayores puntajes predominan países europeos, encabezados por Noruega (91.73), Di-

namarca (91.16) y Finlandia (90.83). Todos los países del top 10 superan los 87 puntos, lo 

que refleja altos niveles de calidad de vida, amplio acceso a servicios básicos y sistemas 

institucionales sólidos que favorecen mayores oportunidades para la población.  

En contraste, el ranking de los países con peor desempeño evidencia situaciones de alta vul-

nerabilidad social y estructural. Sudán del Sur (27.71), República Centroafricana (28.78) y 

Chad (29.60) ocupan las últimas posiciones, con puntajes muy inferiores al promedio mun-

dial. Incluso el país mejor posicionado dentro de este grupo, Nigeria (41.05), se mantiene muy 

por debajo del nivel observado en los países líderes. Esta comparación pone en evidencia que 

el progreso social sigue siendo profundamente desigual entre países y que persisten brechas 

significativas asociadas a conflictos, pobreza, debilidad institucional y acceso limitado a 

oportunidades básicas.  

       

Fuente: Elaboración propia con datos de Social Progress Imperative. 

Por su parte, las principales economías emergentes muestran trayectorias muy distintas en 

su progreso social. Brasil se mantiene como el país con mejor desempeño del grupo, mien-

tras que China, México, Indonesia y Filipinas registran avances moderados y relativamente 

estables, destacándose Indonesia, Bangladesh y Nigeria por su mejora constante desde 

2011. En cambio, Etiopía presenta una fuerte desaceleración desde 2020 y países como Pa-

kistán y Rusia muestran retrocesos, en el caso ruso vinculados al impacto social derivado de 

la invasión a Ucrania en el 2022.  
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Contexto Regional 

En un escenario mundial caracterizado por estancamiento e incluso deterioro del progreso 

social en la mayoría de las regiones, América Latina y el Caribe destacó como una de las 

regiones que evidenció una mejora reciente en su calificación del Índice de Progreso Social, 

alcanzando 69.17 puntos en 20258, por encima del promedio mundial (63.75 puntos). Aun 

así, este avance reciente se produce tras un largo período de avance restringido, ya que entre 

2011 y 2025 la puntuación regional aumentó apenas 3.87 puntos (de 65.30 a 69.17), lo que 

refleja las persistentes limitaciones estructurales que han condicionado el ritmo de progreso 

de la región en el largo plazo. 

El análisis de 15 años de datos comparables confirma que el progreso social en la región se 

ha apoyado principalmente en mejoras en necesidades humanas básicas, como educación 

básica, nutrición, agua potable y acceso a la información. Países como Chile, Uruguay y Costa 

Rica han logrado sostener niveles elevados de bienestar en el tiempo, mientras que otros, 

como Paraguay, Bolivia y Honduras, destacan por avances acelerados desde 2011, demos-

trando que el progreso puede intensificarse cuando existe continuidad en las decisiones pú-

blicas (INCAE, 2026). En este grupo también destaca Brasil, que el IPS 2026 identifica como 

el mejor desempeño relativo entre las grandes economías emergentes, impulsado en parte 

por una recuperación social en los últimos dos a tres años asociada a cambios políticos, lo 

que le ha permitido retomar una trayectoria positiva de progreso. 

Gráfico 4. Puntuación de los países de América Latina en el Índice de Progreso Social 2026 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de Social Progress Imperative. 

 
8 Los datos utilizados en esta edición corresponden al año previo al de su publicación y se basan en la información más reciente 

disponible al momento de su elaboración. 
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Al mismo tiempo, el informe muestra movimientos relevantes dentro del grupo de países 

latinoamericanos analizados. La República Dominicana registró una mejora al subir una po-

sición en el ranking regional entre 2025 y 2026, reflejando un avance en su desempeño rela-

tivo dentro del grupo intermedio de la región. Este resultado se da en un contexto de mejoras 

moderadas pero consistentes en varios componentes del índice, y refuerza la idea de que, 

aun cuando los avances no son homogéneos, existen señales de progreso que permiten me-

jorar la posición relativa dentro de la región. 

No obstante, persisten rezagos estructurales importantes en varios países de la región, par-

ticularmente en aquellos que se mantienen en la parte baja del ranking regional, como El 

Salvador, Guatemala y Nicaragua. Estos países enfrentan mayores dificultades para sostener 

avances en dimensiones clave del bienestar, lo que pone de manifiesto que atender única-

mente las urgencias sociales, sin fortalecer simultáneamente las bases institucionales y el 

capital humano, no garantiza un progreso social duradero. 

El principal desafío regional identificado por el Índice de Progreso Social 2026 se concentra 

en las dimensiones estratégicas del bienestar, aquellas que determinan la capacidad de los 

países para sostener el progreso en el tiempo. Si bien América Latina y el Caribe ha logrado 

avances relevantes en necesidades humanas básicas, como nutrición, vivienda y acceso a 

servicios esenciales, estos logros no han sido acompañados por mejoras equivalentes en 

Derechos y Voz y, de manera más marcada, en Educación Avanzada. Este último registra el 

puntaje promedio más bajo entre los componentes del Índice de Progreso Social, con 43.22 

sobre 100, lo que evidencia debilidades persistentes en la formación de capital humano, la 

generación de conocimiento y el acceso equitativo a oportunidades educativas de mayor 

complejidad (INCAE, 2026). 

En este sentido, el IPS 2026 subraya que resolver lo urgente no es suficiente. Los países que 

concentran sus esfuerzos únicamente en atender carencias inmediatas, sin fortalecer simul-

táneamente sus instituciones, libertades y sistemas educativos, enfrentan límites claros para 

sostener el progreso social. La evidencia recopilada por Social Progress Imperative muestra 

que las trayectorias más sólidas y resilientes corresponden a aquellos países que han inver-

tido de forma continua en estas dimensiones estratégicas, sentando las bases para un desa-

rrollo más equilibrado, inclusivo y duradero. 

América Latina y El Caribe presentan avances recientes en progreso social, pero también im-

portantes oportunidades de mejora. Fortalecer las instituciones, ampliar las oportunidades 

educativas y consolidar el capital humano permitiría transformar los avances actuales en 

trayectorias más sostenidas y equitativas de desarrollo social. 
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Contexto Nacional 

En la edición 20269 del Índice de Progreso Social, la República Dominicana alcanzó una pun-

tuación de 67.40 sobre 100, ubicándose en la posición 83 de 171 países evaluados y en la 

11va posición dentro del ranking de América Latina. Este resultado refleja una mejora soste-

nida en el tiempo y un ascenso de una posición respecto al año anterior, tanto a nivel regional 

como global. Aunque el país se mantiene ligeramente por debajo del promedio regional, que 

en el período más reciente alcanzó 69.17 puntos, supera el promedio mundial, situado en 

63.75 puntos. La trayectoria entre 2015 y 2025 muestra un avance gradual del progreso social 

en el país, al pasar de 63.37 a 67.40 puntos, lo que evidencia mejoras constantes, aunque a 

un ritmo moderado. 

Desde el inicio de la publicación del índice en 2013, la República Dominicana ha mostrado un 

aumento sostenido en su puntuación de progreso social, lo que le ha permitido superar el 

promedio mundial y consolidar esa ventaja a lo largo del tiempo. Al mismo tiempo, aunque el 

país continúa por debajo del promedio regional, su evolución reciente evidencia un acerca-

miento gradual a este referente, reflejando una reducción de la brecha regional y una mejora 

progresiva de su posición relativa. 

Gráfico 5. Desempeño de la República Dominicana frente al Promedio Global y Regional del IPS (2015-2025) 

 
Fuente: Elaboración propia con datos de Social Progress Imperative. 

 
En el último año se registraron mejoras en 9 de los 12 indicadores evaluados, lo que evidencia 

un progreso relativamente amplio, pero de magnitud moderada. Los avances más relevantes 

se observaron en Inclusión, que alcanzó 61.43 puntos, y en Información y Comunicaciones, 

con 78.76 puntos, lo que sugiere una mayor integración social y un acceso más extendido a 

herramientas de comunicación. También se registraron mejoras en seguridad, vivienda, nu-

trición y atención médica, libertad y elección, así como en los niveles de educación básica y 

 
9 Los datos utilizados en esta edición corresponden al año previo al de su publicación y se basan en la información más reciente 

disponible al momento de su elaboración. 
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avanzada y en la calidad medioambiental, aunque en estos casos los avances fueron más 

contenidos. 

Gráfico 6. Desempeño de la República Dominicana en los 12 componentes del IPS (2025 – 2026) 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de Social Progress Imperative. 
 

A pesar de estos resultados favorables, el desempeño no fue homogéneo en todas las áreas. 

Algunos componentes presentaron retrocesos leves, especialmente salud y derechos y voz, 

mientras que agua y saneamiento mostró un estancamiento. Aunque estos cambios son mo-

derados, resultan relevantes porque evidencian dificultades para sostener avances en áreas 

fundamentales para el bienestar de largo plazo. Asimismo, varios componentes continúan 

ubicándose por debajo de los 65 puntos, en particular educación avanzada, salud, seguridad 

e inclusión, lo que refleja la persistencia de retos estructurales que limitan una mejora más 

acelerada y equilibrada del progreso social en el país. 

La trayectoria de la República Dominicana en el Índice de Progreso Social muestra avances 

sostenidos en el tiempo, reflejados en un aumento gradual de su puntuación y en su perma-

nencia por encima del promedio mundial. El ascenso de una posición tanto a nivel regional 

como global confirma una mejora reciente en su desempeño y al mismo tiempo señala que 

persisten espacios para fortalecer y consolidar el progreso social frente a otros países de la 

región. 
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