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Resumen ejecutivo 

El Índice de Democracia 2024, publicado por The Economist Intelligence Unit, ofrece una 

evaluación comparativa de la calidad democrática en 165 países y dos territorios. Utilizando 

60 indicadores distribuidos en cinco categorías —proceso electoral y pluralismo, funciona-

miento del gobierno, participación política, cultura política y libertades civiles— el índice cla-

sifica a los países en cuatro tipos de régimen: democracia plena, democracia defectuosa, 

régimen híbrido y régimen autoritario. La edición 2024 incorpora además un enfoque especial 

en la desafección ciudadana hacia la democracia representativa, con el fin de identificar las 

causas profundas del malestar democrático a nivel global. 

A nivel mundial, se confirma una tendencia sostenida de retroceso democrático, con una 

puntuación promedio global de 5.17, inferior al 5.23 registrado en 2023. Solo 37 países me-

joraron su puntuación, mientras que 83 experimentaron retrocesos, varios de ellos significa-

tivos. Las democracias plenas representan apenas el 15% de los países, y más de un tercio 

se encuentran bajo regímenes autoritarios. El debilitamiento del proceso electoral y plura-

lismo y del funcionamiento del gobierno se refleja en caídas promedio en estas categorías (-

0.08 y -0.13, respectivamente), consolidando una caída mundial en temas de democracia. 

En América Latina y el Caribe, el promedio regional se ubicó en 5.61, manteniéndose en la 

categoría de régimen híbrido. La región sigue siendo la tercera más democrática del mundo, 

aunque la mayoría de sus países mostró retrocesos en 2024. Solo Uruguay y Costa Rica fue-

ron clasificadas como democracias plenas, mientras que la gran mayoría se sitúa en niveles 

inferiores, enfrentando problemas estructurales como desigualdad, inseguridad, polarización 

política y restricciones a la libertad de expresión. A pesar de mantener altos niveles en el 

proceso electoral y pluralismo (7.03), la región presenta bajos desempeños en cultura política 

(3.91) y funcionamiento del gobierno (4.92), lo que evidencia un debilitamiento institucional 

preocupante. 

En este contexto, la República Dominicana es categorizada por The Economist Intelligence 

Unit como una “democracia defectuosa” con mejor desempeño de la región, obteniendo una 

puntuación total de 6.62. Este resultado representa un ascenso de 9 posiciones a nivel global 

(ubicándose en la posición 52) y 3 en el ámbito regional (posición 8), superando a países 

como Argentina y Brasil. El país destaca especialmente en el proceso electoral y pluralismo 

(9.17), así como en libertades civiles (7.35) y participación política (7.22), mostrando una me-

jora sostenida desde 2020. No obstante, persisten debilidades en cultura política (4.38) y fun-

cionamiento del gobierno (5.00), categorías que limitan su avance hacia una democracia 

plena. Estos resultados reflejan un entorno electoral competitivo y una ciudadanía participa-

tiva, pero también la necesidad urgente de fortalecer la confianza institucional, la transparen-

cia y la educación cívica para consolidar el progreso alcanzado. 
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Metodología 

El Índice de Democracia, realizado por The Economist Intelligence Unit (EIU) desde el 2006, 

mide el grado en que los ciudadanos pueden elegir a sus líderes políticos en elecciones libres 

y justas. Así cómo también si prefieren la democracia a otro sistema político, si disfrutan de 

libertades civiles, si pueden participar y participan en política y si tienen un gobierno que fun-

ciona y actúa en su nombre, proporcionando una evaluación comparativa del estado de la 

democracia en 165 estados independientes y dos territorios, abarcando prácticamente la to-

talidad de la población mundial (Economist Intelligence Unit, 2025). 

Este se construye a partir de cinco categorías principales: (1) proceso electoral y pluralismo, 

(2) funcionamiento del gobierno, (3) participación política, (4) cultura política y (5) libertades 

civiles. Cada una de estas categorías se evalúa mediante 60 indicadores que permiten pun-

tuar a los países en una escala de 0 a 10. Posteriormente, según los puntajes obtenidos, los 

países son clasificados en uno de cuatro tipos de régimen: democracias plenas, democracias 

defectuosas, regímenes híbridos o regímenes autoritarios. 

Tabla 1. Clasificación según puntuación por tipo de régimen 

Tipo de régimen Puntuación 

Democracias plenas Mayores a 8 

Democracias defectuosas Mayor que 6 y menor que 8 

Regímenes híbridos Mayores a 4 y menores que 6 

Regímenes autoritarios Inferiores a 4 

Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

La recopilación de datos utilizada para calificar cada país combina información estadística con 

resultados de encuestas de opinión, especialmente sobre percepciones ciudadanas en temas 

como confianza institucional, satisfacción con el funcionamiento democrático, y participación 

en procesos electorales; el informe destaca que los datos provenientes de encuestas son cru-

ciales para confirmar el descontento ciudadano. Además, se consideran elementos contextua-

les y juicios cualitativos realizados por analistas expertos con base en evidencia empírica y 

desarrollo político reciente.  

En esta edición del 2024, se dedicó un análisis especial al sentimiento de desapego, descon-

fianza o rechazo a las instituciones y a los agentes de representación política. Al integrar 

datos de encuestas de percepción ciudadana con juicios cualitativos de expertos, este enfo-

que aportó una visión más profunda de las causas estructurales del malestar democrático y 

enriqueció la interpretación de los indicadores. 
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Contexto global 

De acuerdo con The Economist Intelligence Unit, el mundo enfrenta una clara tendencia 

de retroceso democrático. Pese a que el 2024 es un año electoral sin precedentes—con más 

de 70 países y más de la mitad de la población mundial convocada a las urnas—la calidad de 

la democracia global se deterioró por noveno año consecutivo. El promedio mundial se ubicó 

en 5.17 disminuyendo levemente con respecto al año anterior 2023 cuando se obtuvo un 

5.23. 

Sólo 37 países mejoraron su puntuación en el índice, siendo el margen de mejora para la 

mayoría muy pequeño. Por su parte, 83 países registraron una disminución en su participa-

ción y algunas de estas disminuciones fueron sustanciales. El resto de los países se mantu-

vieron sin cambios. 

La creciente desconfianza ciudadana hacia los gobiernos, el desencanto con los partidos 

tradicionales y el avance de líderes populistas y autoritarios están reconfigurando el pano-

rama político global. En muchos países, los procesos electorales se llevaron a cabo sin ga-

rantías plenas de transparencia, y en otros, fueron directamente suspendidos. El resultado ha 

sido una caída generalizada en los indicadores de funcionamiento del gobierno (-0.13) y pro-

ceso electoral y pluralismo (-0.08). 

Gráfico 1. Países del mundo según su puntuación en el Índice de Democracia 2024 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

Con tecnología de Bing
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En regiones tradicionalmente democráticas, como Europa Occidental, hubo un aumento muy 

leve (+0.01) en su puntuación con respecto al año anterior, mientras que América del Norte se 

mantuvo estable. En contraste, las otras cinco regiones presentaron disminuciones en sus pun-

tuaciones. Diversas zonas del planeta están dominadas por regímenes autoritarios o híbridos, 

con una notable concentración en Asia, África, Medio Oriente y Europa del Este.  

 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

Entre los países con mejor desempeño se destacan los nórdicos, liderados por Noruega, Sue-

cia, Finlandia e Islandia, así como Nueva Zelanda y Suiza. En el otro extremo, Afganistán, 

Myanmar, Corea del Norte y Siria se posicionan entre los países con menor puntuación, refle-

jando entornos altamente represivos y sin garantías democráticas mínimas. 
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Gráfico 3. Países con peor Índice de Democracia 2024 Gráfico 2. Países con mejor Índice de Democracia 2024 
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Gráfico 4. Distribución de los países por tipo de régimen 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

Actualmente, más de un tercio de los países del mundo se rigen bajo sistemas autoritarios 

(60 países), mientras que solo el 15% califica como democracia plena (25 países).   

A nivel global, se consolida una tendencia preocupante: el autoritarismo se refuerza, las de-

mocracias defectuosas no logran recuperarse y los votantes, cada vez más impacientes, op-

tan por alternativas que prometen respuestas rápidas, aunque debiliten las instituciones. Este 

panorama sugiere que la democracia, tal como la conocemos, está siendo cuestionada no 

solo por sus opositores, sino por amplios sectores que ya no se sienten representados (The 

Economist Intelligence Unit, 2025). 
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Contexto regional 

América Latina y el Caribe atraviesan un contexto complejo en materia democrática, mar-

cado por avances limitados y retrocesos significativos en varios países de la región. Según 

el Índice de Democracia de 2024, el promedio regional fue de 5.61 categorizado cómo régi-

men hibrido, lo que refleja un panorama general con niveles desiguales de desempeño entre 

los distintos países que conforman la región. Esta puntuación representó una disminución 

con respecto al año 2023, en donde la puntuación fue de 5.68 la región se mantuvo cómo la 

tercera más democrática del mundo por debajo de América del Norte y Europa Occidental. 

Gráfico 5. Desempeño de América Latina y el Caribe en las categorías del Índice de Democracia 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

En líneas generales, la región obtiene una valoración alta (7.03) en lo que respecta al proceso 

electoral y pluralismo, desempeñándose por encima del promedio mundial en esta categoría. 

Lo anterior indica que, en muchos países las elecciones siguen siendo competitivas y relati-

vamente libres. Sin embargo, esta fortaleza contrasta con otras dimensiones clave del fun-

cionamiento democrático. Las libertades civiles por su parte presentan un nivel moderado 

(6.43). 

Por otro lado, los aspectos más rezagados para América Latina y el Caribe se encuentran en 

el funcionamiento del gobierno (4.92) y, sobre todo, en la cultura política con una puntuación 

de 3.91, siendo la región con el peor desempeño en este componente.  
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Gráfico 6. Puntuación de los países de América Latina y el Caribe en el Índice de Democracia 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

Al observar el desempeño por países de la región, se identifican grandes contrastes. Algunos 

como Uruguay, Costa Rica y Chile, se destacan como referentes en la región, alcanzando 

puntuaciones elevadas y consolidándose dentro del grupo de democracias más estables. En 

contraste, una parte importante de los países de la región se ubican ya sea en la categoría 

de democracias defectuosas, regímenes híbridos o incluso autoritarios. En este último grupo, 

se encuentran casos como Nicaragua, Venezuela y Cuba, donde las restricciones a las liber-

tades fundamentales, la falta de transparencia y la concentración de poder han generado un 

entorno claramente antidemocrático. 

De los 24 países de la región que comprende el índice, 17 presentaron disminuciones en sus 

puntuaciones de 2024, 5 mejoraron y 2 no registraron cambios. Cabe destacar que, Jamaica, 

Brasil y Colombia representaron las mayores reducciones en sus puntuaciones, mientras que 

República Dominicana y México mostraron las mayores mejoras. 

Este escenario evidencia que, si bien aún existen democracias funcionales en América Latina 

y el Caribe, la tendencia regional es preocupante. Entre los desafíos más importantes a los 

que se enfrenta está la distribución desigual del ingreso y que el poco crecimiento económico 

de los últimos años ha generado frustración pública con el sistema político y ha alimentado 

la polarización política. La región también se enfrenta con una débil seguridad ciudadana, 

según el FMI, en América Latina y el Caribe se registra un tercio de los homicidios a nivel 

mundial y su tasa de homicidios triplica el promedio mundial. Por último, la región lidia con 

los efectos de un uso masivo de las redes sociales, a lo que algunos poderes políticos han 
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la región se refleja en el apoyo a líderes autoritarios que proponen respuestas simples a pro-

blemas complejos y debilitan los controles y contrapesos institucionales (Economist 

Intelligence Unit, 2025).  

En este contexto, América Latina y el Caribe enfrenta un panorama democrático desigual y 

en retroceso, con un promedio regional que se mantiene en la categoría de régimen híbrido. 

Se destacan Uruguay y Costa Rica cómo las únicas democracias plenas de la región conso-

lidándose cómo referentes. El resto de los países se ubican en categorías inferiores con de-

terioros marcados en su puntuación, especialmente en cultura política y funcionamiento gu-

bernamental. La combinación de ciertos desafíos estructurales —como la desigualdad, la in-

seguridad, la polarización y la presión sobre la libertad de expresión— han debilitado la con-

fianza ciudadana en el sistema político.   
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Contexto nacional 

En el Índice de Democracia 2024 la República Dominicana registró una puntuación total 

de 6.62. Este resultado representa una mejora con respecto a años anteriores situando al 

país por encima del promedio mundial (5.17). A su vez, este avance logró ubicar al país en la 

posición 52 entre los países con mayor democracia del mundo, representando un aumento 

de 9 posiciones en comparación con la edición anterior. Si contrastamos con la región de 

América Latina y el Caribe, esta mejoría se mantiene, el país se encuentra por encima del 

promedio regional (6.11) y avanzó 3 posiciones ubicándose en la octava posición entre los 

países de la región, colocándose por encima de países como Argentina y Brasil.  

No obstante, a pesar de haber avanzado posiciones la República Dominicana continúa es-

tancada en la categoría de “democracia defectuosa” por su puntuación. La mejora en posi-

ciones, en parte, se debe al deterioro de la democracia en varios países del mundo. Es impor-

tante que el país no se conforme con el avance relativo y trabajar en esos desafíos estructu-

rales que restringen el cambio hacia una democracia plena. 

Gráfico 7. Evolución de la puntuación en general y de las categorías de la Rep. Dom. en el Índice de Democracia 
(2014-2024) 

 
Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

Al analizar el desempeño por categorías, el proceso electoral y pluralismo, en la República 

Dominicana obtuvo una destacada puntuación de 9.17, lo que la coloca entre los países con 

mejores calificaciones en esta categoría. Esta cifra es considerablemente superior al prome-

dio regional de 5.41 y al promedio mundial de 6.01 en esta categoría, evidenciando la 
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existencia de un sistema electoral competitivo. De igual forma, en la categoría de libertades 

civiles, el país alcanza un 7.35, reflejando avances respeto a los derechos fundamentales y la 

protección de las libertades individuales. 

También se destaca la participación política, donde la República Dominicana obtuvo una pun-

tuación de 7.22, esto indica un alto nivel de involucramiento ciudadano en los procesos polí-

ticos, ya sea mediante votaciones, activismo o participación en organizaciones políticas.  

A lo largo de la última década, especialmente a partir del año 2020, se ha observado una 

mejora sostenida en las áreas de proceso electoral, libertades civiles y participación política. 

En contraste, en las categorías de cultura política y de funcionamiento del gobierno, el país 

se ha mantenido rezagado, limitando el avance hacia una democracia más sólida.  

Gráfico 8. Puntuación en categorías de la República Dominicana en el Índice de Democracia 2024 

 

Fuente: Elaboración propia con datos de The Economist Intelligence Unit. 

En la categoría de cultura política, el país obtuvo 4.38, por debajo del promedio mundial (5.26), 

esta categoría se refiere a lo que los votantes creen y hacen, según su comprensión del sis-

tema político. Asimismo, en el funcionamiento del gobierno, la puntuación fue de 5.00, lo que, 

si bien está alineado con el promedio mundial, señala deficiencias en la transparencia, rendi-

ción de cuentas y eficiencia gubernamental. 

9.17

5.00

7.22

4.38

7.35

5.41

4.53

5.33

5.26

5.35

7.03

4.92

5.74

3.91

6.43

Proceso electoral y pluralismo

Funcionamiento del gobierno

Participación política

Cultura política

Libertades cíviles

Promedio Regional Promedio Mundial Rep. Dom.



 

Dirección de Inteligencia Competitiva 12 

Ín
d

ic
e

 d
e

 D
e

m
o

c
ra

c
ia

 2
0

2
4

 -
 R

e
p

o
r

te
 N

a
c

io
n

a
l 

M
a

y
o

, 
2

0
2

5
 –

 V
-2

3
/

0
5

/
2

5
 

 

La República Dominicana mostró avances en su puntuación en el Índice de Democracia 2024, 

sin embargo, se ha mantenido por más de una década en la categoría “democracia defec-

tuosa”. Registrando una puntuación total de 6.62, el país supera tanto el promedio mundial 

como el regional, y escala posiciones a nivel global y, en América Latina y el Caribe. El forta-

lecimiento del proceso electoral, las libertades civiles y la participación política refleja una 

mejora democrática sostenida. Sin embargo, el país aún enfrenta retos significativos en cul-

tura política y funcionamiento del gobierno, dos dimensiones clave cuya debilidad limita la 

transición hacia una democracia plena. 
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